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COMPROMETIDO 
A MADURAR



“Hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del conocimiento del  Hijo de Dios, a un varón perfecto, 
a la medida de la estatura de la plenitud de Cristo”.

(Efesios 4:13)

La madurez espiritual básicamente es “SER COMO JESÚS”.  Así lo dice la Biblia:

“Porque a los que antes conoció, también los predestinó para que fuesen hechos conformes a la imagen de 
su Hijo...” (Romanos 8:29).

Factores acerca de la madurez espiritual

1. No es automática.

“Porque debiendo ser ya maestros, después de tanto tiempo, tenéis necesidad de que se os vuelva
a enseñar cuáles son los primeros rudimentos de las palabras de Dios; y habéis llegado a ser tales
que tenéis necesidad de leche, y no de alimento sólido.  Y todo aquel que participa de la leche es
inexperto en la palabra de justicia, porque es niño; pero el alimento sólido es para los que han

alcanzado madurez…” (Hebreos 5:12-14).

2. Es un proceso.

“Antes bien, creced en la gracia y el conocimiento de nuestro Señor y Salvador Jesucristo...”
(2a. Pedro 3:18).

“Por tanto, dejando ya los rudimentos de la doctrina de Cristo, vamos adelante a la perfección...”
(Hebreos 6:1).
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3. Demanda disciplina.

“...Tome su cruz, cada día...” (Lucas 9:23).

“...Ejercítate para la piedad” (1a. Timoteo 4:7).

Entendiendo el discipulado

Los creyentes son llamados a ser discípulos.

No puedo ser un discípulo de Jesús, sin estar en la disposición de pagar el precio que el Maestro 
requirió a aquellos que le seguían.  Para ello se necesita ser disciplinado. 
Permanecer, obedeciendo la Palabra de Dios dijo Jesucristo sería la marca de sus verdaderos 
discípulos (Juan 8:31-32).

Mientras más disciplinado me vuelva, seré mejor instrumento de Dios.

El distintivo de un discípulo es llevar la cruz de Cristo.

“Y el que no lleva su cruz y viene en pos de mí, no puede ser mi discípulo” (Lucas 14:27).

¿Cuán a menudo debo hacer esto?  diariamente.

“Y decía a todos: Si alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a si mismo, tome su cruz cada día, y sígame” 
(Lucas 9:23).

En este curso estudiaremos los hábitos fundamentales de un discípulo y las características clave 
que un creyente debe desarrollar.
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¿Cómo puedo ser un discípulo?

Desarrollando los hábitos y  características de un discípulo.

“...Habiéndoos despojado del viejo hombre con sus hechos, y revestido del nuevo, el cual conforme a la
imagen del que lo creó se va renovando hasta el conocimiento pleno” (Colosenses 3:9-10).

A. DEFINICIÓN DE HÁBITO

“Es una disposición o condición de la mente o del cuerpo adquirida por costumbre o 

una repetición frecuente del mismo acto” (Diccionario Webster’s, 1828).

Es una disposición establecida de carácter.

“Siembra un pensamiento, cosecharás una acción”.
“Siembra una acción, cosecharás un hábito”.

“Siembra un hábito, cosecharás carácter”.
“Siembra carácter, cosecharás un destino”.

B. DEFINICION  DE  “CARACTERÍSTICA”

“Dicho de una cualidad: que da carácter o sirve para distinguir a alguien o algo de sus 
semejantes” (Diccionario RAE).
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C. LOS HÁBITOS QUE ESTUDIAREMOS EN ESTE CURSO SON:

1. Tiempo con la Palabra de Dios.

“¡Oh, cuánto amo yo tu ley!  Todo el día es ella mi meditación.  Me has hecho más sabio que mis
enemigos con tus mandamientos, porque siempre están conmigo” (Salmos 119:97-98).

“Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene de qué avergonzarse,
que usa bien la palabra de verdad” (2a. Timoteo 2:15).

2. Un tiempo devocional.

“Si permanecéis en mí, y mis palabras permanecen en vosotros, pedid todo lo que queréis, y os será
hecho” (Juan 15:7).

“Tarde y mañana y a mediodía oraré y clamaré, y Él oirá mi voz” (Salmos 55:17).

3. Diezmo  y ofrenda.

“Indefectiblemente diezmarás...Y comerás delante de Jehová tu Dios en el lugar que Él escogiere
para poner allí su nombre...para que aprendas a temer a Jehová tu Dios todos los días”

             (Deuteronomio 14:22-23).

“Cada uno dé como propuso en su corazón:  no con tristeza, ni por necesidad, porque Dios ama al
dador alegre” (2a. Corintios 9:7).

4. Compañerismo - Participando en la familia de Dios.

“Y perseverando unánimes cada día en el templo, y partiendo el pan en las casas, comían juntos
con alegrÌa y sencillez de corazón” (Hechos 2:46).
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D. LAS CARACTERÍSTICAS QUE ESTUDIAREMOS EN ESTE CURSO SON:

1. Vivir bajo autoridad.

“Sométase toda persona a las autoridades superiores; porque no hay autoridad sino de parte de
Dios, y las que hay, por Dios han sido establecidas.  De modo que quien se opone a la autoridad, a

lo establecido por Dios resiste; y los que resisten, acarrean condenación para sí mismos”
         (Romanos 13:1-2).

2. Vivir para servir.

“...El que quiere hacerse grande entre vosotros será vuestro servidor, y el que de vosotros quiera
ser el primero, será el siervo de todos” (Marcos 10:44).

3. Caminar en consejo.

“Los pensamientos son frustrados donde no hay consejo; mas en la multitud de consejeros se
afirman” (Proverbios 15:22).

“Algunos moraban en tinieblas y sombra de muerte, aprisionados en aflicción y en hierros, por
cuanto fueron rebeldes a las palabras de Jehová, y aborrecieron el consejo del AltÌsimo”

(Salmos 107:10-11).

4. Ser guiado por el Espíritu Santo.

“Pero cuando venga el Espíritu de verdad, Él os guiará a toda la verdad; poque no hablará por su
propia cuenta, sino que hablará todo lo que oyere, y os hará saber las cosas que habrán de venir”

(Juan 16:13).

5. Un testimonio de cambio de vida.

“Porque en otro tiempo erais tinieblas, mas ahora sois luz en el Señor; andad como hijos de luz”
(Efesios 5:8).
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